
1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA

LUNEDI' Pasta primavera

Formaggio fresco

Carote julienne

Frutta di stagione

Budino (merenda)

Pasta al sugo di verdure

Formaggio fresco

Fagiolini in insalata

Banana

Pane e cioccolata (merenda)

Pasta al pomodoro

Frittata alle erbe e ceci

Carote julienne

Frutta di stagione

Pane e marmellata (merenda)

Pasta alle verdure

Castellana

Fagiolini in insalata

Frutta di stagione

Latte con fette biscottate (merenda)

MARTEDI' Pasta al pesto

Frittata con piselli

Insalata mista

Yogurt

Frutta di stagione (merenda)

Passato di verdure con pasta o riso

Cotolette di tacchino

Patate

Budino

Yogurt (merenda)

Riso al pomodoro

Formaggio annabella

Insalata mista

Frutta di stagione

Yiogurt alla frutta (merenda)

Pizza margherita

Formaggio fresco 1/2 porzione

Pomodori

Frutta di stagione

Tisana con crostata alla frutta (merenda)

MERCOLEDI' Pasta al pomodoro

Polpette

Macedonia di verdure

Frutta di stagione

Succo di frutta con fette biscottate (merenda)

Pasta in bianco

Scaloppine di bovino adulto

Insalata mista

Frutta di stagione

Latte con fette biscottate (merenda)

Minestra di verdure con pasta o riso

Cosce di pollo

Patate

Gelato

Tisana con crostata alla frutta (merenda)

Passato con crostini

Scaloppine di bovino adulto

Patate

Frutta di stagione

Pane e cioccolato (merenda)

GIOVEDI' Minestrone con crostini

Coscette di pollo

Patate

Frutta di stagione

Yogurt alla frutta (merenda)

Pasta pomodoro e ricotta

Prosciutto cotto

Carote julienne

Frutta di stagione

Tisana con crostata alla frutta (merenda)

Pasta al pesto

Polpette di carne

Insalata verde

Frutta di stagione

Succo di frutta con fette biscottate (merenda)

Risotto alle verdure

Petto di pollo impanato

Insalata mista

Frutta di stagione

Yogurt alla frutta (merenda)

VENERDI' Riso alla parmigiana

Filetti di platessa impanati

Fagiolini

Frutta di stagione

Pane e marmellata (merenda)

Risotto giallo

Tavolette di merluzzo

Zucchine

Frutta di stagione

Pane e marmellata (merenda)

Panzerotti di magro olio e salvia

Fior di merluzzo

Insalata di pomodori

Frutta di stagione

Pane e cioccolato (merenda)

Pasta al pomodoro

Verdesca

Carote e insalata

Macedonia di frutta fresca

Budino (merenda)

COMUNE  DI  CAVAGNOLO

Menu  Estivo

Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni è possibile consultare l'apposita documentazione che verrà fornita su richiesta dal personale di servizio


